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ТЕХНИЧЕСКИЙ РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ
УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ПОЕДИНКОВ
1. Цели и задачи

Задачами проведения соревнований являются:

а) выявление сильнейших спортсменов

б) повышение спортивного мастерства юных спортсменов

2. Место и сроки проведения поединков
Соревнования проводятся: 31.01.2026 г.
Место проведения: г. Ульяновск, ул. Шоферов 12, ФОК «Фаворит».

3. Организаторы

Поединки организованы региональной общественной организацией «Ульяновская Ассоциация Киокусинкай».
Судейство соревнований:

Главный судья – Салманов В.Е.
Главный секретарь – Доронькин Е.И.
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска спортсменов

К соревнованиям допускаются девочки, мальчики 7, 8-9 лет.  Возраст спортсмена определяется на день проведения мандатной комиссии.

На мандатной комиссии официальный представитель команды должен представить именную заявку (Приложение 1), заверенную врачом врачебно-физкультурного диспансера. Также медицинский допуск на каждого спортсмена должен быть заверен подписью врача и печатью напротив его фамилии.

Участники на мандатной комиссии обязаны предъявить:

· свидетельство о рождении;

· полис обязательного медицинского страхования (оригинал);

· договор страхования от несчастного случая, действительный на момент проведения поединков (оригинал);

· письменное разрешение на участие в поединках от родителей (приложение №2);
Каждый участник, допущенный к поединкам должен иметь: 

· белое доги и пояс, соответствующий квалификации спортсмена;
· индивидуальную раковину на пах для юношей, для девушек - по желанию;

· нагрудник установленного образца – для девушек;
· протекторы на голень и подъем стопы – обязательны для всех категорий;
· накладки на руки – обязательны для всех категорий;

· шлем – обязателен для всех категорий;

· капа (протектор ротовой полости) – по желанию, кроме случая, когда спортсмен носит брекеты.
· наколенники, налокотники – по желанию.
Всё индивидуальное защитное снаряжение должно быть белого цвета.
При нарушении любого из вышеперечисленных пунктов участник не будет допущен к поединкам.
5. Программа соревнований 
Суббота, 31 января 2026 г: 

13:00 – 18:00 – соревнования

18:00 – награждение победителей и призёров
6. Условия и система проведения соревнований 

Соревнования проводятся по системе с выбыванием после одного поражения, согласно правилам соревнований. Проигравшие в полуфинальных поединках, соревнуются за 3-е место.
7. Весовые категории 

Учебно-тренировочные поединки проводятся в следующих весовых категориях:
Мальчики 7 лет вес по заявкам

Девочки 7 лет вес по заявкам
Мальчики 8-9 лет вес до 25 кг, до 30 кг, до 35 кг, до 40 кг, до 45 кг, до 50 кг, свыше 50 кг. 

Девочки 8-9 лет вес до 25 кг, до 30 кг, до 35 кг, до 40 кг, до 45 кг, до 50 кг, свыше 50 кг.
8. Условия и система проведения поединков

Регламент поединков в возрастной категории  7 лет

Предварительные бои – 1,5 мин. – обязательное решение судей. 

Полуфинальные, финальные бои: 1,5 +1 мин. – взвешивание (разница в весе – 2 кг), если вес бойцов равный, дается дополнительно 1 минута поединка.

Регламент поединков в возрастной категории  8-9 лет

Предварительные бои – 1,5 мин. – обязательное решение судей. 

Полуфинальные, финальные бои: 1,5 +1 мин. – взвешивание (разница в весе – 2 кг), если вес бойцов равный, дается дополнительно 1 минута поединка.

При неявке участника на татами после объявления его фамилии в течение 30 секунд участнику засчитывается поражение.

9. Награждение

Победители и призеры награждаются медалями, дипломами соответствующих степеней.

10. Заявки на участие
Заявки на участие принимаются в электронном виде по электронному адресу: www.kyokushinkan.ru (Приложение 1).  Срок подачи заявок до 24.01.2026 г. 
Приложение №1
Заявка 

на участие в учебно-тренировочных поединках 

Дата проведения: 31.01.2026 г.
Место проведения: г. Ульяновск, ул. Шоферов 12, ФОК «Фаворит»
От  














	№
	Фамилия 
	Имя Отчество
	Дата рождения
	Точный вес 
	Кю
	ФИО тренера
	Отметка врача

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Всего допущено к участию 








 человек 

(прописью)

Печать и подпись врача  


/ 





/   М.П. 

(подпись)
                  (фамилия и инициалы врача, дата допуска)                 (организации) 

Приложение №2

          Главному судье Салманову В.Е.
От____________________________________

(ФИО отца)

          Паспорт РФ серия ________№____________

Кем и когда выдан ______________________

______________________________________

От____________________________________

(ФИО матери)

Паспорт РФ серия ________№____________

Кем и когда выдан______________________

______________________________________
ЗАЯВЛЕНИЕ

Просим Вас допустить нашего (нашу) сына (дочь)  






Фамилия, Имя, Отчество
дата рождения  





к участию в учебно-тренировочных поединках, которое состоится 31.01.2026 года по адресу: Ульяновская обл., г. Ульяновск, ул. Шоферов 12, ФОК «Фаворит».
В случае получения нашим ребенком травм и связанных с ними последствий, а также иных неблагоприятных последствий во время участия в учебно-тренировочных поединках, в том числе вследствие применения разрешенной, либо неразрешенной техники, и/или при нахождении в помещении, где проводятся данные учебно-тренировочные поединки или проходит подготовка к данным учебно-тренировочным поединкам, претензий к главному судье, организаторам, тренерскому составу и собственникам помещений, в которых проводятся учебно-тренировочные поединки, иметь не будем.

С правилами проведения учебно-тренировочных поединков ознакомлены, полностью осознаем и понимаем возможность получения нашим ребенком травм и иных неблагоприятных последствий.

_________________________________________________                  __________________

         Фамилия, Имя, Отчество собственноручно                                            подпись, дата

_________________________________________________                  __________________

        Фамилия, Имя, Отчество собственноручно                                            подпись, дата

Представитель команды:               ____________  / 





/

                                                              подпись      

   расшифровка подписи
